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  O campeonato esportivo da primavera da região de Oura (Shunki Taikai) que foi realizado 
pela última vez este ano, durou três semanas e apresentamos aqui os últimos resultados das 
provas de atletismo. Muitas equipes e atletas do Nishi Chuu conseguiram o direito de participar 
do campeonato provincial de Gunma a partir do dia 3 (sáb) de junho. São 95 atletas no total! Nos 
últimos anos tivemos uma média de 50 atletas participando do campeonato provincial. Mas este 
ano superou todas as expectativas. 

 Para os atletas que irão participar deste grande campeonato desejamos que possam 
demonstrar todas as suas capacidades. Vamos todos em frente em direção a um grande 
resultado! 
 
 Resultados das provas de Atletismo: 

Masculino Feminino  

Arremesso de peso (masculino): Sakamoto Yoshinari 3º 

Lugar 

100 m (3º ano masculino): Kato Yamato 2º Lugar 

Salto em altura (masculino): Nakasato Gabriel 2º Lugar 

200 m (masculino): Kato Yamato 1º Lugar (participação no 

campeonato da província) 

100 m (3º ano masculino): ※ Ushiyama Retsu 

(participação no campeonato da província) 

100 m (2º ano masculino): ※ Hagiguchi Sota  

(participação no campeonato da província) 

4X100 m (masculino): Ushiyama Retsu, Kato Yamato 

(participação no campeonato da província), Nakasato 

Gabriel, Hagiguchi Sota 

( ※ : Marca alcançada suficiente para participar do 

campeonato da província) 

800 m (feminino): Fujiki Mio 1º Lugar 

100 m (3º ano feminino): Andrade Laís 1º Lugar 

(participação no campeonato da província) 

200 m (feminino): Andrade Laís 1º Lugar (participação no 

campeonato da província) 

1500 m (feminino): Fujiki Mio 1º Lugar (participação no 

campeonato da província) 

100 m (1º ano feminino): Kobayashi Kokoro 1º Lugar 

(participação no campeonato da província) 

100 m (1º ano feminino): Takeda Himari 3º Lugar 

  Em nossa escola, para que os alunos regressem para casa com mais segurança, o 
horário de fim do Bukatsu foi adiantado para que todos possam regressar enquanto 
ainda está claro. Em comparação com outras escolas, o tempo de prática do Bukatsu 
é menor. Entretanto, a qualidade do treino tem sido uma preocupação constante e os 
resultados obtidos pelos nossos atletas vem comprovar que estamos no caminho 
certo. Vamos avançar ainda mais nos estudos e nos esportes!! 

   Obrigado a todos pela colaboração durante os encontros na escola (San Sha Mendan). Espero que a conversa 

tida com os professores traga resultados positivos. No mês de junho realizaremos a avaliação da escola (Gakkou 

Hyouka) onde as opiniões e perguntas dos senhores pais serão devidamente avaliadas. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Realizamos a enquete sobre o uso do telefone celular e de Games este ano também. A 
enquete serve para verificar como os alunos utilizam o telefone celular e Games no dia-a-dia 
e como isto se reflete dentro da escola. 

Sobre o telefone celular, constatamos que o tempo de uso aumenta a cada ano. Também 
os problemas com as redes sociais vem aumentando significativamente. No ano passado 
43,5% dos alunos usaram o celular mais de 3 horas por dia e 22,4% entre 2 e 3 horas por dia. 

Continuaremos a informar os senhores pais sobre os resultados das próximas enquetes. 

 

 

   No dia 2 de junho será realizado o 1º exame de Inglês e no dia 9 de junho o exame de Kanji. 
As inscrições para estes exames já encerraram, entretanto serão realizados outros exames 
durante o ano. Os professores informam sobre os exames na sala de aula. Muita atenção! 
   Os níveis 4 e 5 do exame de Inglês são gratuitos, por isso, mesmo que não obtenha a 
pontuação necessária pode-se tentar mais uma vez sem a preocupação com o valor do exame. 
Próximos exames: 
Exame de Inglês:  6 (sex) de outubro,  19 (sex) de janeiro 
Exame de Kanji:  20 (sex) de outubro,  26 (sex) de janeiro 

 
 
 
 
   Entre junho e julho realizaremos as práticas de natação nas aulas de 
educação física. As práticas serão realizadas com os homens e mulheres 
separadamente.  
   Pedimos a todos que providenciem a roupa de banho e a touca de natação. 
Quem ainda não tem experiência deverá usar as bóias de braço. Para a roupa de 
banho não especificamos um modelo, mas na medida do possível, os alunos 
deverão utilizar modelos simples (roupa de banho escolar) nas cores preta ou 
azul marinho. 
   Os esforços feitos nas práticas de natação serão avaliados e os alunos 
receberão as notas no boletim escolar. 
   Com muito cuidado, vamos aproveitar as horas de natação. 
 
 
 
 
   O teste do meio do período será realizado no dia 24  
(qua) de maio. 
   Faltam menos de 2 semanas para o teste. Para alcançar 
um resultado satisfatório, é necessário muito esforço. Além 
dos estudos diários feitos até agora, aconselhamos somar 
pelo menos mais uma hora de estudo.  

Alunos do 3º ano, o processo de passagem para o colegial já começou. 
Vamos estudar com seriedade! 

    É necessário 

fazer a inscrição 

 

 


