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Resultados do campeonato esportivo Shinjin Taikai da regido
de Oura: 73 atletas participardo do campeonato da provincia

Terminado o campeonato esportivo Shinjin Taikai da nossa regido, apresentamos o fantastico
resultado obtido pelos nossos atletas. 73 atletas obtiveram o direito de participar do campeonato
provincial de Gunma (40 homens, 33 mulheres). O campeonato provincial inicia no dia 14 (sab) de
outubro com os jogos de basquete e futebol e durarad 3 semanas. Estamos torcendo por grandes
resultados. Vamos la atletas do Nishi Chuu!

Modalidade / Resultado Modalidade / Resultado
Basquete Masculino 32 Lugar Atletismo
Basquete Feminino 12 Lugar (campeonato provincial) | (Masc) Konuma Kotaro (1 Nen)Salto em distancia 3° Lugar
Voleibol Masculino 12 Lugar (campeonato provincial) Nihei Takateru 1.500 m 2° Lugar (camp.provincial)
Voleibol Feminino 19 Lugar (campeonato provincial) ltai Hideo 3,000 m 1° Lugar (camp.provincial)
Futebol 12 Lugar (campeonato provincial) ltai Hideo 1,500 m 3° Lugar
Judd Masculino (Equipe) | 1° Lugar (campeonato provincial Hagiguchi 200 m 3° Lugar (100m camp.provinc)
(Indiv.) Kaneshi Naoki 55 kg 1° Lugar Sakamoto Yoshinari Arremesso de peso 1° Lugar
Nakano Fernando | 66kg 1° Lugar (Fem) Kobayashi Kokoro (1 Nen) 100m 2%Lugar ~ (camp.provincial
Judd Feminino (Equipe) | 2° Lugar Sakuma Miki (1 Nen) Salto dist. 2°Lugar (camp.provincial)
(Indiv.) Noguchi Hana 70kg 1° Lugar ljima Shigure (1 Nen) Salto distancia 3%Lugar
Kendd Masculino (Equipe) | 2° Lugar Ténis de mesa Masc (Equipe) | 3 Lugar
(Indiv.) Nishihara Seiji 57 kg 1° Lugar (Indiv.) Igarashi Yu 52 Lugar (campeonato provincial)
Nomura Yuki 70kg 1° Lugar Ténis de mesa Fem (Equipe) | 3° Lugar
Kendo Feminino (Indiv.) | Sem classificagéo (Indiv.) Kawasaki June 12 Lugar (campeonato provincial)
Soft Ténis Sem classificagdo
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Festival do Esporte: Repleto de energiall

O Festival de Esportes, aberto com o slogan "Voando com asas brilhantes em dire¢édo a
vitéria" (escrito pelo aluno Ishikawa Sena do 3° ano), esteve mais animado do que nunca.

Os alunos do 3° ano realmente animaram todo o festival, e todos os alunos do primeiro
ao terceiro ano aplaudiram os colegas com um grande entusiasmo, e os atletas fizeram o
possivel para responder aos aplausos.

O festival do esporte assim como muitas outras atividades, é um evento importante que
nos impressiona todos os anos. Para os alunos do 3° ano, este Festival de Esportes, no qual
trabalharam arduamente unidos com os colegas, certamente permanecera como uma
importante lembranga do Chuu Gakkou. Obrigado a todos os alunos pelos seus muitos
esforcos. No dia 21 de novembro teremos o Concurso de Corais, vamos praticar e dar o
nosso melhor até o dia da apresentacao. Y




Maratona Ekiden da regido de Oura | h

A equipe do Nishi Chuu para a maratona Ekiden deste ano contou com a participagéo voluntaria de mais
de 50 atletas e os treinos de mais de 40 dias comecaram durante as férias de verdo. Todas as manhas os
atletas se reuniram as 7h30 e durante 40 minutos enfrentaram uma corrida em forte ritmo. Os homens correram
18 voltas na pista e as mulheres 15 voltas, sempre verificando o tempo gasto. As praticas envolveram corrida
em ritmo rapido alternada com corrida em um ritmo mais lento.

Em meados de setembro, 0 numero de participantes passou para 35 atletas, ainda assim podemos dizer
que o numero de participantes foi muito superior ao das outras escolas.

No dia da maratona, apenas seis homens e cinco mulheres foram escolhidos para correr. Com 0 maximo
de esforgo, correram o trajeto no campo Jounuma Rikujou na cidade de Tatebayashi. Como representantes da
nossa escola, os atletas que passaram por arduo treinamento terminaram a maratona brilhantemente,
resultando em 7° lugar geral para os homens e 1° lugar geral para as mulheres sendo que as atletas Fuijiki Mio
(12 Se¢éo) e Ono Hina (42 Segao) tiveram os melhores tempos em suas se¢des. A equipe feminina participara
da maratona Ekiden das escolas secundarias da provincia de Gunma, que sera realizado na cidade de
Shibukawa em novembro.

Equipe masculina  Dentro do parénteses esta indicado o ano do atleta
12 Secdo: Ishizawa Hayato (3), 2% Secéo: Sekine Yuma (2), 3% Se¢édo: Minamimoto Masataka (1),
42 Secdo: Suzaki Caue (3), 5* Secdo: Konuma Kotaro (1), 6% Secdo: Arai Joji (3), Reservas: Onishi
Antonio (2), Ota Ryusei (2), Suzuki Lucas (1)
Equipe feminina Dentro do parénteses esta indicado o ano da atleta
12 Secao: Fujiki Mio (3), 22 Secao: Ono Kanon (2), 3% Se¢ao: Ishii Yuria (2), 4 Se¢&o: Ono Hina (2),
5% Secéo: Nihei Sara (1), Reservas: Ito Kotone (1), Kubota Rinon (1), Shimokuni Aono (2)

\ Agradecemos a todos os familiares pelos esforcos durante o periodo de treinamento dos atletas.
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Vamos cuidar dos dentes! |

Os resultados dos exames odontolégico deste ano indicou que mais de 1/3
dos alunos apresentam carie dentaria. Os alunos mencionados receberam
uma recomendagao de consulta médica (notificagcdo das recomendagdes de
tratamento dos dentes).

Quando o tratamento for concluido no dentista, o aluno devera devolver a escola, a ficha de conclusao do
tratamento dentario devidamente preenchida. Muitos alunos fazem seu tratamento durante as férias de verdo e
ja entregaram a ficha na escola. Caso o aluno ndo possua a recomendacgéo de consulta médica (notificacdo de
tratamento dos dentes), devera pedir uma nova ficha ao professor.

E necessario que o dentista confirme a conclus&o do tratamento dentario.
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Visita livre a escola / Explicagdo sobre a passagem para o colegial

No dia 13 (sex) de outubro a escola estara aberta para visitas a partir da 22 aula (9:55
hs) até a 42 aula (12:45 hs).

Para os pais dos alunos do 3° ano, entre 13:40 e 15:30 hs havera a explicagdo sobre a
\passagem para o colegial no ginasio de esportes. )
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