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まっすぐ ２０２３年 ８月２９日

良いスタートダッシュを切ろう！
『進路実現』という目標が明らかな中で過ごした夏休み。きっと例年以上に、学習面を

中心として、充実した日々を過ごせたことと思います。そしていよいよ今日から、３年間
の中学校生活の集大成となる大切な２学期がスタートしました。自分の将来について深く
考え、進路を切り開いていく時がきました。一日一日が勝負の時となります。ご家庭でも
進路実現に向けた取り組みを精一杯できるようご支援ください。

明日（８／３０）は、学力テストです

明日、学力テストが行われます。夏休みの間積み上げてきた努力の成果が出せると良い
なと思います。２学期から部活のない日常が始まります。部活動をしている頃に比べると、
自分が自由に使える時間は増えますが、その増えた時間をどのように使うかが大切になっ
てきますね。今まで部活動をしていた時間をどれだけ勉強に向けられるかがポイントにな
ると思います。また、今までは「部活」と「勉強」というように良い意味で気分を変えて
取り組めていた部分が、「勉強」のみとなってくるので、集中力が欠けてしまうこともあ
ると思います。メリハリを上手につけながら、効率よく勉強に取り組んでいってほしいと
思います。

９月中の主な行事予定
日 月 火 水 木 金 土

２８ ２９ ３０ ３１ １ ２
始業式 学力テスト

10:50頃下校 （制服）
給食なし

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９
短縮校時
専門委員会
選挙管理委員会 新人大会

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６
給食費

1年林間学校 1年林間学校 1年林間学校 口座振替日
新人大会 2年職場体験 2年職場体験 2年職場体験 新人大会

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３
短縮校時 月曜校時 秋分の日

新人大会 敬老の日 部活動写真 新人大会

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０
短縮校時 短縮校時 短縮校時 体育祭
全体練習 専門委員会 予行練習 弁当持参

会場準備
13:00頃下校

『本当に行きたい高校』を決めることで、
受験勉強のモチベーションをアップさせよう！

夏休みを利用して、多くの生徒や保護者の皆様に高校の学校説明会や体験入学等に参加
していただきました。実際に登下校するイメージができたのは言うまでもなく、在校生や
先生方による学校生活や部活動の紹介、体験授業などを通してより具体的なイメージがわ
いたことでしょう。「絶対ここに行きたい！」と思える高校を見つけることは、受験勉強
の大きなモチベーションになります。実際、「この高校に行きたい」という目標ができて、
その後急激に成績が伸びる例もあります。自分の将来にとって非常に大事な時期、納得で
きる高校選びでやる気を引き上げていきましょう。また、夏休み中に参加した学校説明会
や体験入学等のまとめをしておきましょう。

時間を有効に使う事が成功の秘訣！

誰にでも平等に与えられているもの、それは「時間」です。その時間の
使い方が大切なのは言うまでもありません。今しなければいけない事を後
回しにしていれば、何も進みません。時間を上手に使う人は、「いやな事
を最初に片づける」とも言われています。平日は２～３時間、土・日であれば４時間ほど
部活動に使っていた時間が自分のものになります。時間の上手な使い手になって、進路実
現に向けてしっかり力をつけてください。

体育祭を開催します

今年度は、体育祭が９月３０日（土）に行
われます。近々、体育祭の選手決めを行う予
定です。中学校生活最後の体育祭。クラス全
員の力を集結して、最高の笑顔で締めくくっ
てほしいと思います。
当日は、保護者の皆様の応援が生徒のさら

なるパワーになります。頑張る生徒たちに大
きな声援をお願いいたします。

★☆ 開催日程 ☆★
①３０日実施 ②３０日中止 ③１日中止

３０日（土） 体育祭（弁当） 休 日 休 日

１日（日） 休 日 体育祭（弁当） 休 日

２日（月） 振替休業日 振替休業日 体育祭（弁当）

３日（火） 普通校時（６時間） 給食あり

※中止の連絡は、学校連絡メールでお知らせします。

【当日の日程】

８：３０ 生徒登校
８：３０ 朝の会 校庭移動
９：００ 開会式
９：１０ 競技開始

１３：００ 午後の部開始
１４：００ 閉会式

帰りの会、下校

お知らせ
９月２０日（水）の放課後、卒業アルバム用の部活動集合写真の撮影を行います。

当日までに髪型や身だしなみをしっかり整えておきましょう。また、ユニホームを着て
撮影する部が多いと思いますが、当日忘れないように気をつけましょう！




