
 

 

 

 

 

三者面談 お世話になりました 

 三者面談では、お忙しい中保護者の皆様には大変お世話になりました。学校生活 

の様子のほか、ご家庭での様子についてお話しすることができ、有意義な時間とな 

りました。短い時間で、不十分な点もあったかと思いますが、今後に生かしていき 

たいと考えています。よろしくお願いいたします。 

 生徒のみなさんは、日頃話せないこと、気になっていることなど、話すことができたでしょうか？面談で

話したことを生かして、授業中の様子や、自主学習ノートへの取り組み方が変わったと感じられる人も見られ

ます。2 学期もあと 1 か月あまりです。自分自身をしっかり振り返り、毎日を充実させていきましょう。もし、

気になることや不安なことがある場合にはいつでも相談してください。 

 

 

 

 

 

＜県駅伝大会で１年生が大活躍！！＞ 
11 月 9 日（土）に、県駅伝大会が渋川市総合公園で行われました。西中からは男子駅伝

部が出場しました。男子駅伝部は、10 月の郡駅伝大会で見事に優勝し、１年生からは３名

の選手が県大会でも主力として活躍しました。結果は、目標としていた入賞には届かなか

ったものの、来年につながる見事な走りでした。３ヶ月もの間、暑い日も雨の日も練習を重

ねてきた選手の皆さん、お疲れ様でした！感動をありがとう！！ 

 

＜SNS の正しい利用についてのお願い＞ 
中学生になり、自分専用のスマホやケータイを持つ子が増えてきたようです。４月現

在、学年全体の所持率は約 70％となっています。その結果、子どもたちが SNS にふ

れる機会が増えた分、トラブルの相談や指導する場面が増えてきています。スマホや

ケータイは便利で楽しいものですが、使い方を間違うとトラブルに巻き込まれたり、自

分で自分をコントロールできなくなってしまったりします。重大なトラブルに発展してし

まうと、学校の指導ではおさまらない場面も出てきてしまいます。未然にトラブルを防ぐた

めにも、学校としても引き続き正しい SNS の使い方等を指導していきますが、今一度、スマホやケータイ、

タブレットやインターネットなどの使い方やルールを、家族で話し合い、お子さんの SNS 上の交友関係や、

やり取りの内容等を確認していただけたらと思います。よろしくお願いします。 

 

＜来週は期末テスト！！＞ 
11 月 20 日（水）から、いよいよ期末テストが実施されます。11 月 1 日（金）に期末テ

ストの範囲表を配り、期末テストの学習計画を立てました。計画通り、順調に学習は進ん

でいますか？ワークを終えただけで満足せず、繰り返し問題を解いたり、教科書やスタサ

プを活用したりしてください。実技教科の学習も忘れないでください。なお、18 日と 19 日

の放課後に、希望者を対象とした補習を 16:30 まで実施します。質問等ができる良い機会

ですので積極的に参加しましょう。 
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保護者の皆様へ 

 お子さんのことや学校のことで、気になること、わからないこと、知らせておきたいことなど、 

遠慮なくご連絡ください。学校、学年職員、だれにでもお気軽にご相談ください。 



進路学習、スタート！～大人への第一歩～ 
これから、学活や総合的な学習の時間を使い、進路学習を進めていきます。将来の

希望を具体的に考え、それを実現させるためにはどのような道に進めばよいのかを、

時間をかけて具体的に考えていく学習です。まだ将来の希望がはっきりとしていない

人も多いと思います。中学校では進路学習の授業を通して、自分の興味・関心のある

分野、自分の特性など様々な面から進路を考えていきます。 

高校受験がゴールではありません。将来、どんな職業に就きたいか、 

そのためにはどんな資質や資格が必要なのか。その資質や資格を得る 

ために大学や専門学校に進学する必要があるのか。高校では何を学ぶ 

のか。そんなことを具体的に調べたり、考えたりしていきます。 

進路学習でじっくり考え、 

しっかり調べることで、 

みんなの未来の可能性は無限大！ 

  

～西中の進路学習の流れ～ 

  3 年生は、この 11 月の三者面談で具体的な受験（公立高校では受検）校について話し合います。 

1 年生では、今後、総合的な学習の時間で進路学習が始まります。今後の進路学習の流れについて、おおま

かにお知らせします。 

１年生 進路適性検査：どんなことに興味･関心があるかなどをもとに適性検査を行います。 

           進路を決定づけるものではなく、進路学習のきっかけとするものです。 

           → 来週に実施する予定です。 

    職業調べ：将来希望する職業、興味・関心のある様々な職業について調べてまとめます。 

           → 3 学期に学習する予定です。 

２年生 職場体験学習：自分の希望する職業・関心のある職業の職場で、実際に体験をします。（２日間） 

 

    上級学校調べ：自分の将来の希望を実現するため、どんな学習や資格が必要で、どんな上級学校に 

進む必要があるか調べます。具体的には、中学校を卒業した後進学する高等学校等に

ついて調べ、まとめます。 

３年生 上級学校訪問：関心のある高等学校等の説明会や体験入学に参加し、校風や部活動の様子等を自分の

目で確かめます。（多くの学校が夏休みを中心に実施） 

    進路説明会：卒業後の進路決定についての説明会を実施します。入試のしくみや日程について親子 

          で説明を聞きます。（今年度は 10 月に実施） 

    受験校決定：11 月の三者面談後を目安に、具体的な受験校を決めます。 

その後、出願指導、入試事前指導へと進んでいきます。 

 
 

保護者の皆様へ 
 これから、進路学習をスタートします。将来の希望を実現するためにどのような道 

を進むのかを考える学習となります。1 年生では身近な職業や興味のある職業を調べ 

てまとめたり、発表したりしていきます。家族の職業についてインタビューする活動 

も予定しています。また、ご家庭でも将来の希望や身近な職業などについて話題にし 

てみてください。ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 


