
 

 

 

 

 

をどう過ごす？ 
 西中学校に入学して３週間。ゴールデンウィークを迎えます。さて、みなさんは中学生となり初めての

ゴールデンウィークをどう過ごしますか。部活動に参加する他、家族や友だちと過ごす予定の人もいる

でしょう。入学して１ヶ月、疲れを感じている人はのんびりと過ごす時間を持てるとよいですね。 

 しかし、ただダラダラと過ごしてしまってはもったいないですし、授業が再開したときに苦しい思い

をします。これまでの学習の復習も大切です。各教科から宿題も出されています。部活動などの予定と 

考え合わせ、計画的に過ごしましょう。 

１．西中生としての自覚をもって行動しよう 

 ・服装･交通ルール･気持ちのよいあいさつや言葉遣いなど、ルールやマナーに気をつけよう。 

２．部活動に積極的に参加しよう 

 ・都合で欠席するときは、顧問に必ず連絡しよう。 

 ・登下校中はヘルメットをきちんとかぶり、交通ルールを守ろう。 

３．家庭学習にしっかり取り組もう 

 ・宿題を終えただけで満足せず、復習に力を入れよう。 

４．中学生らしい過ごし方(遊び方)を考えよう 

 ・外出するときは、行き先、用件、帰る時刻、誰と出かけるのかを家の人に伝えよう。 

 ・ゲームセンターなどへの出入りはしない。 

 ・夜間の子どもだけでの外出、友達の家への外泊は禁止です。 

５．SNS やゲームはルールやマナーをしっかり守ろう  

 ・使いすぎに注意！家の人と１日に使える時間を決めて守りましょう。 

 ・相手に誤解を与えるような書き込みや投稿は絶対にしません。 

６．健康・安全に気をつけよう 

 ・「早寝早起き朝ご飯」が基本です。体調管理をしっかりとしましょう。 

 ・交通ルールを守り、事故にあわないようにしよう。 

＊連休中、学校は留守番電話対応となっています。緊急な場合（命に関わる病気や事故など）

は大泉町役場に連絡をお願いします。教育委員会を通して職員に連絡が入ります。      

（西中：0276-63-8505 大泉町役場：0276-63-3111） 

三者面談お世話になります 
  4 月 30 日（水）～９日（金）の 6 日間、三者面談を行います。4 月１８日（金）の

しめ切りまでに、ご家庭のご都合をお知らせいただきありがとうございました。それを  

もとに面談計画表を作成し、22 日（火）に配布しましたので日程をご確認ください。 

 三者面談では、先日実施した学力テストの結果を返却し、学校での学習や生活の様子、また家庭生活の様子

についてお話しさせていただければと思います。また、宿泊学習の際の健康上の心配事などがありましたら 

お聞かせください。ご家庭からの質問にその場でお答えできない場合は、学校や学年で検討し、後日お答えさ

せていただきますことをご了承ください。 

生徒の服装：制服 

保護者控え室：3 階少人数教室（1 年 3 組隣） 

生徒待機場所：3 階少人数教室 

（部活後に面談がある人は、静かに勉強して待っています） 
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【GW中の課題】計画的に取り組みましょう 
国 語 「少年の主張」原稿を仕上げ、国語係が番号順に集め提出 

数 学 数学への扉 ○つけをして 数学係が番号順に集め提出 

社 会 社会の自主学習（地理）P11 まで○つけ・直しをして番号順に提出 

理 科 理科の学習 P３まで ○つけをして理科係が番号順に集め提出 

英 語 まるっと！小学英単語チェック P.1～P.16 ○つけ不要 

【５月の主な予定】             すべて 5月７日（水）提出です！ 

月 火 水 木 金 土 日 
 29 

昭和の日 
30 三者面談① 

15:30 下校 
1 三者面談② 

15:10 下校 
2  火曜校時 

三者面談③ 
15:30 下校 

3 
憲法 
記念日 

4 
みどり 
の日 

5 
こどもの日 

6 
振替休日 

7 三者面談④ 
15:30 下校 

GW 課題提出 

8 三者面談⑤ 
15:10 下校 
尿検査二次 

9 三者面談⑥ 
15:30 下校 

10 11 

12 
体育祭学年練習 

部活中止 
16:10 下校 

13 14 
集金日① 

15 
集金日② 

16  
専門委員会 

 
PTA 合同役員会 

17 18 

19 短縮５時間 
体育祭全体練習 

部活中止 

20 
金曜校時 

体育祭学年練習 

21 22 短縮５時間 
体育祭 

予行練習・準備 
部活中止 

23 体育祭 
弁当持参 
詳細は後日 

お知らせします 

24 25 

26 部活中止 
16:10 下校 
体育祭予備日 

27 28 短縮６時間 
郡総体壮行会 

29 ４時間授業 
給食あり 

13:30 下校 

30 短縮校時 
内科検診 
放課後英検 

31 
郡総体① 

 

 

【５月の集金のお知らせ】 
集金日：５月１４日（水）・１５日（木）    金額：１０，０００円＊ 

※ PTA 会費 2,300 円を含みます。＊西中に兄姉がいる生徒の集金額は 7,700 円です。 

～中学生の家庭学習 学年＋１時間～ 
 西中学校では、「家庭学習＝学年＋1時間」を目標に各教科の課題や自主学習ノートに取り

組んでいます。1 年生では、5 教科の授業で自主学習ノートの進め方について説明し、4 月

1４日（月）より提出を始めました。また、1 組の廊下には、自主学習ノートやワークの   

見本やコツなどを順次掲示していきます。参考にしてがんばりましょう。 

（１）自主学習ノートは、家庭学習習慣の定着と、授業内容を振り返り自分の学びを深めることを目的として

います。提出をした生徒の「主体的に学習に取り組む態度」が認められ、各教科担当が評価します。  

曜日によって提出する教科が決められています。授業内容を振り返り、復習するとよいと思います。 

（２）日々の宿題や課題の提出は、提出日から３日間の猶予期間をつくり、４日目からは提出を求めません。

しかし、未提出や内容が不十分だった場合には、減点をしていきます。 

（３）長期休業中の宿題や定期テストの課題の提出についても、（２）と同様です。 

      また、提出期日までに提出できなかった生徒には、学習支援（補習）を行います。 

（４）テスト前に各教科から出される課題はテスト問題に直結したものとなっているため、しっかりと取り 

組んでほしいと思います。各教科のテスト範囲や提出物を一覧表にして配布しますが、範囲を確認して

計画的に進めてください。 

＊ 勉強は、強制されてするものではありません。自分の進路実現を目指して、自主的に努力をするのが中学

生です。学校はそれをバックアップします。努力した分は評価していきます。逆に、宿題や課題はやらなけ

れば当然減点となり、成績に大きく影響してしまいます。そのようなことが無いように頑張っていってほし

いと思います。 

みなさんに期待していることは、しっかり授業を理解し、家庭で宿題や予習・復習（自主学習）を行い、

提出物の期限を守ることです。ご家庭でも、取り組み方について話し合ったり、励ましの言葉をかけたり 

していただければと思います。 

 

 


