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〈受験当日までの注意〉 

 □風邪などをひかないように、人混みへの外出はなるべく避けましょう。 

 □生活のリズムが崩れないように、規則正しく過ごしましょう。 

 （夜ふかし厳禁、早寝早起きを心がけましょう。生活リズムが崩れては力を十分に発揮できません。） 

 □頭髪、制服、靴など、西中学校のきまりを守り、中学生らしい服装を心がけましょう。 

 □持ち物も受験を意識したものを使いましょう。 

       ・上履きは洗い、清潔にしておきましょう。 

    ・カバンのアクセサリーやマフラー、手袋などは、目立つものは避けましょう。 

    ・筆箱の落書きやシールなど、マイナス面にとられないように注意しましょう。 

〈こんなときどうする？〉 

 □試験を欠席する場合 

インフルエンザ感染やコロナウィルス感染などで、試験を受けることができなくなった場合には、早めに

西中学校に連絡をしてください。高校によっては再受験が可能な場合もあり、高校側と対応を相談する必要

があります。※12 月 28 日～1 月 5 日までは、西中学校は留守番電話対応となっています。留守番電話対応

中は tetoruで連絡をしていただき、6日以降に西中学校へ連絡してください。 

試験当日に体調不良などで欠席する場合には、高校ごとに対応が異なりますので、事前指導時に配布した

資料を見てください。※試験当日は 7:00頃から西中学校に職員が待機しています。無断欠席は厳禁です。 

 □待ち合わせをしていた友達が来ないとき 

   約束した時間までに来ない場合には、先に行くことを約束しておきましょう。自分が会場に到着すること

が優先です。（※入試は個人で行くことをお勧めします。友達と行くことはお勧めしません） 

 □道に迷ったとき 

   事前に一人でも高校へ行けるように確認しておくことが大切です。それでも迷った時は、一番近い駅やお

店（コンビニも含む）へ行き「○○高校へ入試のため行きたいのですが、道がわかりません。教えていただ

けませんか。」と事情を話し、助けを求めましょう。 

 □集合時間に遅刻しそうなとき 

   できるだけ早く西中学校へ連絡して下さい。積雪等でバスや電車の公共交通機関が遅れた場合の対応は多

くの高校が紙面等で学校へ通知されています。また、人身事故等で電車が遅れて間に合いそうにない場合で

も早めに西中学校へ連絡を下さい。ただし、自家用車で行き、時間に遅れた場合は遅刻者扱いとなり、入試

では大変不利になります。自家用車で行く場合は余裕をもって出かけるようお願いします。 

 □試験会場に行く途中で忘れものに気づいたとき 

   時間に余裕があるときや、家からの距離が近いときは戻ってもかまいませんが、それ以外の場合は忘れ物

に気づいても戻らない方がよいでしょう。朝は通勤ラッシュで混雑が予想されます。遅刻した場合、受験を

認められないこともあります。受験する高校の先生に相談するなど、冷静に判断するようしてください。 

 □試験中、体調が悪くなったとき 

  静かに手を挙げ、高校の先生に体調が悪いことを伝えましょう。その後、高校の先生の指示に従いましょう。 

〈試験当日の服装と持ち物について〉 

 服装：制服、防寒具（手袋、学校指定ウィンドブレーカー、マフラーなど）、黒バッグ、 

などの中学校生活に準ずるもの 

持ち物：受験票、筆記用具、勉強道具、上履き、下足入れ、昼食など、事前指導に指示があったもの。 

 


